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1. Charakteristika Skolniho klubu

1. 1. Struéna charakteristika Skolniho klubu

Poslanim Skolniho klubu je dopliovat pfimé vzdélavani déti a mladeze v oblastech,
které jsou mimo vlastni vyucovaci predméty a které navazuji volnou formou na zakladni
vzdélani. Cinnost klubu je souéasti §koly a je tedy jeho podiizenou &asti ve viech formach,
ale s vlastnim programem, ktery odpovida moznostem Skoly (prostiedi a vybavenim). Jeho
cilem neni dal$i vyuka konkrétniho pfedmétu, ale ziskani dalSiho rozsiten¢ho vzdélani a roz-
hledu v bézném Zivoté formou riiznych krouzkii a aktivit. Clenové $kolniho klubu tak mohou
pravidelné i nepravidelné navstévovat Skolni klub a ucastnit se tieba jen nékterych nebo vSech
ginnosti, které klub potada a nabizi. SK ma takto velice mnoho moznosti, které plné vyuziva.
Program je urCen pro zéky 2. stupn¢.

Cinnost klubu ma hlavni cil zapojit déti do aktivni ¢innosti ve volném &ase a hlavné
tak preventivné pusobit proti socialnim a patologickym jevim. Volnocasové aktivity klubu
jsou ruznorodé a ve svych moznostech mohou docela dobie obsahnout spoustu zajmu. Puso-
benim rtiznorodosti na dité je pak G¢innost podstatné vyssi, nebot’ kazdy ma moznost si vybrat
podle svého zajmu. Citlivym zplisobem a nenasilnou formou je pak moznost jesté dale ptiso-
bit na kazdého tcastnika tak, ze i nerozhodny si své misto a svilj zdjem najde. Pravidelnou i
nepravidelnou ¢innosti a zapojenim celého kolektivu tak kazdy mize dosahnout svého osob-
niho cile a uspéchu a ptitom nemusi zalezet na atraktivité. U n¢koho to miize byt tieba to, ze
se nauci hrat nékolik karetnich her, o kterych tfeba nikdy neslySel, a u jiného zase to, ze ho
zacne bavit turistika a ziska znalosti v orientaci. Cile jednotlivce mohou byt tedy riizné, ale
jedno maji spole¢né: zapojit se aktivné do traveni volného Casu.

1. 2. Prostorové, materialni a personalni podminky pro ¢innost §kolniho klubu

Skolni klub umoziuje zakiim naseho II. stupné travit volny as denné od 6:40 do 7:50
a od konce dopoledniho vyucovani od 12:35 do 15:00 v prostorach uréenych pro jejich ¢in-
nost. Kromé& mistnosti SK s vybavenim maji zaci dale k dispozici pocitatovou uéebnu, kera-
mickou dilnu, $kolni dilny, cviénou kuchyiiku, t&locviénu. Vedouci SK vyuZziva svych zkuge-
nosti s volno¢asovymi aktivitami mladeze. Napln klubu je délena tak, aby vSichni ¢lenové
meli moznost se zapojit 1 do téch ¢innosti, které nejsou na vrcholu vSeobecného zajmu, avSak
maji své piiznivce. Casové rozdéleni innosti se fidi zdjmem déti a operativné se stfida.
V oblasti sportu to je nabidka florbalu, odbijené, piehazované, nohejbalu. V ptipadé dobrého
pocasi maji k dispozici i sportovni areal naproti $koly U Kalicha. Kromé sportu nabizi Skolni
Klub i modelatsky a fotograficky krouzek. O prazdninach a vikendech je to pifedevs§im nabid-
ka turistiky. Kromé& pravidelné zajmové ¢innosti bylo uspotadano né€kolik zajimavych soutézi
a turnaju.

Do 15:00 hod je pravidelna ¢innost a pak pokracuji ve své ¢innosti krouzky.

Vikendové akce jsou dle domluvy a planu bud’ jenom v sobotu a nedéli nebo po cely
vikend. Nékteré maji moznost zacatku uz v patek.

O prazdninach pak akce zacinaji i konéi podle piipraveného programu pted touto ak-
ci. Pfiprava probiha v priabchu druhého pololeti Skolniho roku. Délky jednotlivych akei o
prazdninach jsou riizné podle zajmu a podle dalSich faktord, jimZ mlzZe byt i cena. Prazdnino-
va akce je pak vyvrcholenim jednotlivych ¢innosti krouzkii nebo pravidelné akce za cely



Skolni rok a je ur€ena pro vSechny zajemce a ¢leny klubu (i ne€leny), ktefi maji o tuto formu
¢innosti zajem.

Mnoho zajimavych akci a dal§i moznosti ¢innosti piinasi i sam vedouci klubu (vychova-
telstvi), ktery ma mnohaletou praxi a navic znalosti v mnoha zajmovych oborech, které mno-
ho let provozoval a jesté provozuje. Je to, jak uz bylo uvedeno, stielba ze vzduchové pusky,
jachting, vysokohorska a vytrvalostni turistika, tbornictvi. Tuto praxi pfedava pii vzdélavani
v krouzcich a ¢innostech SK.

1. 3. Podminky ¢lenstvi ve Skolniho klubu

Clenem klubu se miize stat kazdy zajemce z Fad zaka I1. stupng, ktery splituje dana kri-
téria pro prijeti. Clenem klubu mizZe byt jen zak nasi Skoly. Kazdy zajemce o ¢lenstvi vyplni
ptihlasku a zaplati poplatek na dané obdobi, tj. na pololeti nebo na cely Skolni rok.

Od tohoto Skolniho roku je mésicni poplatek 50,- K¢&. Na cely rok 500,- K¢.

74k navitdvuje $kolni klub dle svého uvaZeni a potieb. Jeho dochazka neni povinna.
V piipadé ucasti ve Skolnim klubu se zapisuje jeho dochazka.

Platici ¢len klubu miize navstévovat pravidelné i nepravidelné Cinnosti a jednotlivé
krouzky. Platici ¢len krouzku muize navstévovat kazdou dalsi ¢innost klubu, ale ¢lenové klu-
bu, ktefi nejsou napsani na seznamu krouzku, tento nemohou navstévovat. Jedna se hlavné o
bezpecnost nékterych specifickych krouzki, kde nemuize byt vétsi pocet ¢lenti. Jind omezeni
nejsou, ale jsou dana pravidla dana Vnitinim fadem Skolniho klubu. NedodrZzeni a poruseni
téchto pravidel miize byt divodem k podmine¢nému vylouceni na kratsi ¢i delsi dobu podle
miry ptestupku. V ptipadé opakovaného poruSovani k tplnému vyloucenti.

1. 4. Zajisténi bezpecnosti a ochrana pied socialné patologickymi jevy

Zaci navitévujici $kolni klub jsou seznameni s Vnitinim fadem klubu a zejména s pravidly pro
zajisténi bezpecnosti pii vSech rtiznych ¢innostech klubu. Na dodrzovani pravidel dohlizi vedouci
Skolniho klubu.

Dilezitym prvkem ochrany je vychovné vzdélavaci plisobeni na zaky béhem ¢innosti $kolniho
klubu zaméfené na zdravy zptisob Zivota vedoucim $kolniho klubu. Jsou vysvétlovana pozitiva
zdravého zivotniho stylu, je zdrazinovana ochrana osobnosti.

Dulezitym prvkem prevence je 1 vytvoieni pfiznivého klimatu mezi Zéky navzajem pii klubo-
vé Cinnosti.

Ve vsech prostorach, které vyuziva Skolni klub, plati zadkaz koufeni, pozivani alkoholickych néapo-
jt ajinych navykovych latek.

Vedouci klubu pribézné sleduje podminky a situaci ve Skolnim klubu i z hlediska vyskytu social-
né-patologickych jevi. Jsou uplatiiovany formy a metody prace umoziujici v€asné zachyceni
ohrozenych déti.

2. Charakteristika vzdélavaciho programu $kolniho klubu

Vzdélavaci program je realny okruh konkrétnich naméth pro dlouhodobou vychovnou
praci, ze kterych vedouci Skolniho klubu vybira riizné ¢innosti. Nema byt svazujici, ale ma
inspirovat k pestré a nAmétové bohaté klubové ¢innosti s moznosti zmény. Casové se nemusi
pfesné vymezovat, s kazdou skupinou déti je mozné pracovat rizné dlouho. Vychdzime se
zajmu potieb a prani déti. Urcitému tématu nebo Cinnosti se nebudou stejné dlouho vénovat
7aci 6. tfid a soucasné 9. tfid.



Pti tvorbé programu jsme vyuzili své dlouholeté zkuSenosti a naméty, které se osvéd-

¢ili. Vychazeli jsme z pozadavku na pedagogiku volného ¢asu

- pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu (navozovat a motivovat ¢innost)

- pozadavek dobrovolnosti (vzbudit zajem, aby dité dobrovoln¢ pracovalo)

- pozadavek aktivity (zapojit déti do planovani, volit takové €innosti, aby mohly byt
priméfené uspésné vsechny deti)

- pozadavek zajimavosti a zajmovosti (atraktivnost a pestrost ¢innosti)

- pozadavek citlivosti a citovosti (prace mé piindSet radost, uspokojeni z vysledka - po-
chvala)

- pozadavek seberealizace (moznost uplatnit se, vytvaret si socidlni kontakty)

Zajmové vzdélavani ve Skolnim Klubu probiha ptedevsim vlastni ¢innosti déti, ziska-

vanim vlastnich zkuSenosti. VSe ma byt zalozeno na pfimych zazitcich z ¢innosti, détské zvi-
davosti, potieby zaméstnavat se, bavit se a komunikovat. Chceme rozvijet kompetence zaku,
rozvijet jejich osobnost a davat jim dostatek naméti pro samostatné zadouci napliovani vol-
né¢ho Casu.

2.

1. Vychovné vzdélavaci strategie

2. 1. 1. Obecné cile vychovy:

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, vychova k odpovédnosti za sebe, za své zdravi
(osobni hygiena, posilovani télesné zdatnosti, rozvijeni citové stranky, pésto-
vani pracovnich navykl a dovednosti).

Posilovani komunika¢nich dovednosti (rozvijeni slovni zasoby a schopnosti ji pouzivat,
schopnost komunikace a umét naslouchat jinym).

Zvysovani sociadlnich kompetenci (péstovani potiebnych a zddoucich védomosti, doved-
nosti a postojti, pravdomluvnost, zodpovédnost).

Vychova v odstraiovani nedostatkti v psychické regulaci chovani (pfekonavat naro¢né
zivotni situace, nepodléhat jim, nebot’ 1 hrou se mizeme cvicit v prekonavani
krajnich situaci, vyrovnavani se s nedostatky a neuspéchy).

Schopnost najit své misto ve skupin€ a ve spolecnosti (poznani sebe samého, posilovani
pozitivniho mysSleni).

Formovani Zivotnich postoju (tolerance, schopnost a ochota pomoci, vytvofeni vlastniho
sebevédomi a posilovani schopnosti nepodléhat cizim negativnim vliviim).

2. 1. 2. Metody a formy prdace

- rozhovory ve skupiné

- vypravéni

- vychazka, pozorovani

- sportovni hry

- soutéZe

- hadanky, kvizy, kiizovky

- besedy

- ¢innost v krouzcich navazujicich na Skolni klub
- navstévy kulturnich zafizeni
- sebeobsluzné ¢innosti

- hodnoceni, sebehodnoceni



2. 2. Cile vychovné-vzdélavaci ¢innosti

Cile skolniho klubu se naplituji ve vSech vychovné vzdélavacich ¢innostech:

Odpocinkové ¢innosti : do denniho rezimu se zafazuji nejcastéji po obéde€, popf. rano

Rekreacni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

Estetické ¢innosti

pro zaky, ktefi brzy vstavaji (vétSinou dojizdéjici) a dale dle potte-
by kdykoliv béhem dne (klidnd zaméstnani, stolni a spolecenské
hry dle vybéru déti, prace s knihou a s casopisem, ¢etba donesené
literatury, individualni rozhovory s détmi)

- slouzi k regeneraci sil, pfevazuje v nich odpoCinek aktivni s na-

[ 24 .

ro¢né&jSimi pohybovymi prvky, hry a ¢innosti mohou byt rusnéjsi
(sportovni hry v télocvi¢né€ nebo na hiisti), ....

: rozvoj pracovnich dovednosti, poznavani netradicniho materidlu,

konstrukéni stavebnice

: vyzdoba Skolniho klubu

Prirodovédné ¢innosti: zmény v pfirodé a jejich zakonitosti, pfiroda Ziva a neziva, po-

Sportovni ¢innosti

Spolecenskovédni

Spolec. prospésné

Priprava na vyucov.

staveni ¢lovéka v pfirod€, ochrana Zivotniho prostiedi

: zavodni €innost, sportovni a pohybové hry v télocviéné a venku,

rozvoj pohybové zdatnosti, otuzovani

: pravidla spolecenského chovani, vyznamné dny a vyroci, lidové

zvyKy a tradice

: uklid a poradek v prostorach Skolniho klubu a Skoly, Cistota svého

pracovniho mista, ochrana spolecného majetku, sbér papiru

- didaktické hry, moznost vypracovani domacich ukola

2. 3. Formy ¢innosti §kolniho klubu

Skolni klub umoziiuje zakiim naseho II. stupné travit volny &as denné od 6:40 do 7:50 a od
konce dopoledniho vyucovani od 12:35 do 15:00 v prostorach urcenych pro jejich ¢innost. Do
15:00 hod je pravidelna ¢innost a pak pokracuji ve své ¢innosti krouzky.

Skolni klub je v provozu denné od pondéli do patku, ale jsou ¢innosti, které jsou i mi-
mo pracovni tyden. Tedy i v sobotu a v nedéli a popfipadé o prazdninach. Denni program je
rozvrzen do jednotlivych ¢asovych usekli a do jednotlivych krouzkl (pokud se jedna o uzce
specializovanou ¢innost). Pravidelna denni Cinnost je rozvrzena tak, aby postupné na sebe

vvvvv

vani v planu v takovém case, aby byly pfistupné vSem zdjemcum v §ir$im rozsahu.



Specializované ¢innosti jsou pak v pozdéjSich casech a terminech. Vikendové a prazd-
ninové akce jsou sice predem také v planu, ale jejich uskuteénéni je zavislé na danych moz-
nostech a momentalnim zajmu.

Tieba pro modelafe to mize byt vikendovy pobyt nebo jedno odpoledne a vSe zalezi
taktéz na dalSich faktorech. Pro zdjemce o pfirodu a déni v ptirodé to pak miize byt jednoden-
ni tura v rizném ro¢nim obdobi. Prazdninové ¢innost je pak formou tzv. ptiméstského tabora.
Termin konani je pfedem rodic¢im sdélen a v pfipadé z4jmu se nasledné uskuteciiuje. Pobyto-
vy tabor je pak nejlepsi a nejzajimavé)si forma traveni ¢asu o prazdninéach, ale jeho uskutec-
néni narazi na finanéni moznosti. Rozsah a naplin prazdninové ¢innosti se ptipravuje az pred
prazdninami a méni se v jednotlivych létech na zdklad€ mozZnosti, které bude mozné do pro-
gramu zahrnout a uskutecnit.

Pievazna vétsina aktivit je pravidelnou vzdélavaci ¢innosti SK a je rozdélena do &aso-
vych tsekll nebo do krouzkli a mohou se ji tak Gcastnit v§ichni ¢lenové klubu, kteti jsou pii-
hlaseni.

Nabidka spontanni Cinnosti je také =zahrnuta v souboru aktivit, ale je
V nejexponovanéjSich ¢asech jednotlivych dnti v tydnu od pondéli do patku. Tou je prevazné
ranni ¢innost a n€které hodiny kolem poledne dané zejména v souvislosti s rozvrhem hodin
jednotlivych zajemcii a navstévnika klubu.

Nezapomina se ani na individualni ¢innosti, které jsou urceny napiiklad pro ucastniky
celoroc¢nich soutézi. Takovou je tieba ptiprava na soutéz O zdravé mésto, kde jsou nejlepsi
Clenové vybrani pro reprezentaci Skoly na uvedené soutézi. Tyto ¢innosti jsou velice speciali-
zované, nebot’ jsou uréeny pouze pro zaky jednoho rocniku. Zahrnuji né€kolik disciplin a musi
jimi projit postupné vSichni ¢lenové.

Zakladni oblasti ¢innosti §kolniho klubu

Sport

— florbal, odbijend, nohejbal, kopand, ptehazovana, kosikova

Pti téchto sportech je pravidelné ve skupinkach 5 az 20 tcastnikti dle denniho zajmu.
Je to organizovana ¢innost, v niz se uplatni také moznost zaclenéni vékoveé riznorodého ko-
lektivu. VSechny sportovni aktivity se provozuji ve vlastnich prostordch nebo na prostoru TJ
Sokol Prostéjov. Tyto prostory jsou dostatecné pro tuto ¢innost.

Florbal, pii némz je soucasné v pohybové ¢innosti 6 az 8 déti mé za kol dosahnout
aktivniho pohybu vSech zucastnénych a pfitom umoznuje zapojeni déti rznych vékovych
kategorii a zaroven chlapce i1 divky. Ukazalo se, ze divky pfi tomto sportu dokézi nékdy vyu-
zit maxima svych pohybovych moznosti a ve spojeni s hochy pak dosahnout vét$i pohody
v celém kolektivu. V prevenci socidlné patologickych jevl je idedlni, nebot’ uz pfi verbalnim
projevu se dost projevy nékterych hrubsich chlapci mirni.

Odbijena, pfi niz se Gcastni 8 az 12 déti soucasné aktivniho pohybu, umoziuje moz-
nost spojeni razného véku déti. Cilem je opét dosahnout vzajemného vztahu mezi riznymi
vékovymi ucastniky, ale téZ zaclenéni do kolektivu.

Nohejbal pro skupinu déti od 4 do10 soucasn€ ma za cil skloubit pohybové schopnosti
a zapojeni se do kolektivu (i zde hocht a divek soucasn¢). Je to podobné jako ve florbalu, kde
jednoduchost dava v§em zicastnénym moznost se aktivné zapojit.

Kopana je pro skupinu déti od 8 do 22 déti. U salové je to skupina maximalné 10 déti
a 1 zde je cilem zapojit do aktivniho pohybu vSechny zc¢astnéné. V piipad€ klasického hiisté
pak plného poctu déti. I zde se uplatiuji divky a je to také velice dobry zptisob, jak vzajemné



prolinat div¢i a chlapecky sport v jednodussich formach. Vzajemné vE€kové rozdily tu nemusi
byt na prekazku.

Plavéni a vodni hry jsou pro skupinu déti od 10 do 15 let. Cilem je umoznit sport i fy-
zicky slabsim jedinctim a piipadné jako doporucenou rekonvalescenci. V tomto piipadé praveé
jednoduchost a moznost rozlozené zatéze je idealni spojeni pro postupné zvySovani kondicni
schopnosti jednotlivet. Tato ¢innost se V soucasnosti neprovozuje z divodu finanéni naroc-
nosti.

Klubovna

— stolni hry ( karetni hry a dalsi), ddma, Sachy, Sprtec, Sipky, lod¢€, pocitace, lusténky,
piskvorky

I pti stolnich hrach je ve spole¢ném kolektivu ve skupinkach 5 az 20 déti. Ukolem
téchto her je poznat moznosti a naucit se bavit ve spolec¢nosti lidi rizného véku a ptitom vza-
jemné komunikovat. Roz§ifuji se zptisoby mysleni a riizné taktiky. V ptipadé kiizovek je to
pak dalsi moznost rozsifovani slovni zasoby a ziskavani vSeobecného rozhledu.

Vyukou karetnich her se dava kazdému moznost uplatnit své dovednosti kdekoliv jin-
de ve spolecnosti a zajistit si moznost zac¢lenit se v jakémkoliv kolektivu. Tim se i Iépe a jed-
noduseji seznamit s jinymi détmi a pfitom se naucit, Ze bavit se da 1 na malém prostoru a
v malém kolektivu. Veskera tato ¢innost se provozuje v klubovné, popiipadé v pocitacové
ucebné. Klubovna je vybavena pro vSechny uvedené hry a postupné se dale rozSituje. Tako-
vou hrou je tfeba prave Sprtec, ktery se postupné dostal do zdjmu vSech ¢lent a hraji se i rizné
turnaje.

Zde je moznost tyto turnaje rozsitit i do méstskych soutézi, kde je stale jeSté rezerva.

Krouzky
— stielecky, O pohér zdravého mésta, modelatsky, fotograficky a filmovy,

V jednotlivych krouZcich pracuje soucasné 5 az 20 déti podle charakteristiky krouzku
a obtiznosti.

V krouzku stfeleckém je maximalné 10 déti z divodu bezpecnosti, ktera je nutna. Jsou
V ném zajemci, kteti se uméji ovladat v kazdé situaci, dokazi se dlouhodobé sousttedit a maji
trpélivost. Krouzek se provozuje predevsim v té€locvicng, ale v ptipadé pekného pocasi i ven-
Ku v prostoru bezpe¢ném pro tuto ¢innost.

V krouzku ,,0 pohar zdravého mésta“ se pripravuje kolektiv 10 - 15 déti. Cilem tohoto
krouzku je zapojit co nejvice déti do zdravého soutézZeni a postupné ziskat smysl pro zodpo-
védnost. Je to soutéz pii niz se miizou zacastnit pouze ti nejlepsi ( 4 zadvodnici) a proto je nut-
né, aby se snazil kazdy dosahnout co nejlepsich vysledkli béhem celého roku. Nikdo se totiz
nemuze zucastnit dvakrat (jen v jednom Skolnim roce). Zajemci tak postupné ziskavaji smysl
pro zodpovédnost. Tento krouzek zahrnuje né¢kolik dil¢ich oblasti a proto se provozuje na
mnoha mistech dle pravé konané ¢innosti. Do toho spada télocvi¢na, klubovna a venkovni
prostory na hfisti a v pfirod¢.

V modelatském krouzku pracuje ve skupiné 5 az 10 déti. Smyslem tohoto krouZzku je
ziskat odborné znalosti, zru¢nost manualni a trpélivost. Kdyz pak vyrobeny model jezdi, 1éta
¢iplave, je to odména za trpélivost a praci. A nemusi to byt prave slozity vyrobek, ale kdyz je
vlastni, tak mnohdy potési vic, nez ten koupeny. Provozuje se ve vlastnich prostorach skoly,
ve Skolni dilné&, kterd je dobie vybavena a tuto ¢innost umoziuje v plném rozsahu.

Krouzek fotograficky, pro skupinu 5 az 20 déti, nabizi mimo jiné jako jeden z cili také
moznost rozsifovani pohledu na véc z mnoha stran. Ne kazdy vidi rizné véci stejné a pohled



na fotografie je n¢kdy zajimavy. I kdyz ne z kazdého se stane fotograf, ptesto jsou nékdy vy-
sledky velmi zajimavé. Stejné tak spojeni environmentalniho tématu ve spojeni S fotografii
pak dava opét Cloveku jiny pohled na skutecnost. Teorie se v krouzku provozuje v klubovné a
ostatni praktické ¢innosti se provozuji na riiznych mistech a v rizném prostiedi a za riznych
podminek.

Krouzek Esperanta je pro skupinu az 20 déti a ma za tkol nabidnout dalSi moZnosti
vzéjemné komunikace z riznymi narody. I kdyZ je tieba dnes anglictina vSudypfitomna, ma
Esperanto dal$i zajimavé moznosti a to tfeba v zemich, kde by to ¢lovek necekal a to je dobry
divod, pro¢ se timto jazykem zabyvat a jen pro tuto zajimavost se ho naucit. Protoze je cel-
kem jednoduchy, ma jej moznost se naucit i zak, tieba jinak slabsi v cizim jazyku.

2. 4. Zaméieni a projekty $kolniho klubu

Kazda pravidelna ¢innost v klubu ma svoje zaméfeni, popiipad¢ je dana projektem.
V oblasti poéitagt je ¢innost SK ve vzdélani rozsifena i déle. Je to tfeba moznost spojeni po&i-
tace a jeho vyuziti ve fotografii praci ve fotokrouzku a ve filmovém krouzku. Vysledky této
¢innosti je mozné pak prezentovat tfeba na soutéZich a riznych vystavach fotografii déti a
mladeze. Zde se da zapojit a vyuzit mnoho dalSich zaméfeni jako je tfeba environmentalni
vychova, které se mtize piimo jako téma uvést ve fotografii.

Projekt ,.Zachyt, co t€ upoutd™ je nazev pro vSechny fotografy, kteti chtéji ukazat
ostatnim néco, co se jim podafilo zachytit a bylo to pro né zajimavé. Protoze kazdy z nés
spoustu véci a d&ju prehlizi, fotografie je mize navzdy zachycovat dal.

V prazdninovych dnech jsou ¢innosti zaméfené na poznavani ptirody a jejich zakoni-
tosti. Takto jsou poradané i vylety, které jsou pievazné zaméfené na environmentalni vycho-
vu. To vSe je soucast projektu ,, My pro piirodu a piiroda pro nas®, kde ukazkovou a praktic-
kou ¢innosti v pfirodé dosahnou znalosti nutnych pro ochranu piirody a zaroven potiebnych
environmentalnich navyka.

Pti pobytu v klubu a pfi vSech ¢innostech je vzdy ptipominano, ze se musime chovat

vzdy slu$né nejen ve Skole, ale i ve spole¢nosti. To vSe je soucasti projektu ,, Jak zdokonalo-
vat sam sebe®. V tomto projektu je kazdy ucastnik nucen sledovat nejen vlastni chovani, ale i
chovani druhych a postupné ziskava potiebné spolecenské navyky.
,» Jeden za vSechny* je nazev projektu, ktery se zabyva vychovou demokratického obc¢ana a je
obsazen v bézné ¢innosti klubu tim, Ze se okamzité fesi jakékoliv kritické situace mezi Cleny
Klubu. Mnozi si mysli, ze si mohou délat, co chté&ji, ale tento projekt je ma dovést postupné kK
poznani, co vlastné znamena demokracie.

Snazime se kazdoro¢n¢ ziskat co nejlepsi umisténi v soutézi ,, O pohar zdravého meés-
to*, ktera se kona jednou ro¢né a pribéznou vychovou dosahnout co nejlepsiho umisténi. Dis-
cipliny, které jsou soucasti soutéze, jim daji moznost rozvijet svoje vlastni schopnosti, které je
mozné uplatnit dal v Zivoté a ve spole¢nosti.

,Kazdy néco dokaze* je ndzev projektu pro vSechny zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Protoze se da vzdy néco udélat, aby i tyto déti mély radost z néjakého zajimavého
vysledku a splnéné ¢innosti, provadime vyuku rtiznych her a soutézi vybranych praveé pro né.
Ze zkuSenosti je vypozorovano, ze mnoho jedinct si mysli, ze to ¢i ono nedokazou, ale opak
nékdy muze byt nad ofekavanim. A tak se pii této ¢innosti mnohdy dosahne dobrého vysled-
ku na postoji k sobé samému.

2. 5. Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou zajiStény.
Zaci specialnich tiid nebo béznych tiid, ktefi maji specialni vzdélavaci potieby, klub také mo-



hou navstévovat a jejich potfeby jsou zohlednény. Vedouci klubu je zaroven dlouholetym
asistentem ve specialnich tfidach II. stupné a je s touto problematikou obeznamen.

3. Plan ¢innosti Skolniho klubu
3. 1. Plan ¢innosti $kolniho klubu — pravidelna ¢innost

Zaf1 - ptijem novych ¢leni klubu, sezndmeni s ¢innosti klubu a nabidkou
Rijen - soutéz ve stielbé ze vzduchovky

Listopad - fotograficka soutéz- barvy ptirody
Prosinec —soutéZ ve stolnich hrach

Leden — turnaj ve florbalu

Unor — turnaj v ptehazované

Bfezen — soutéz v lusténkéach

Duben — sportovni soutéz (netradi¢ni discipliny)
Kvéten — soutéz ve sbéru papiru, Zdravé mésto
Cerven — poznavaci soutéz

Cervenec — pobytovy tabor (dle zajmu)

Srpen — pobytovy tabor, ptiméstsky tabor (dle z4jmu)

3. 2. Plan ¢innosti Skolniho klubu — nepravidelna ¢innost
Turistické vylety, zabavné odpoledne, zabavné vikendy, soutéze a zavody.

Jsou urceny pro skupinu déti od 10 do 25 tcastnikii. Cilem téchto ¢innosti je ziskat u
déti kladny vztah ke kolektivu, k ptirodé¢ a k zodpovédnosti a tieba 1 k vEétsi a vytrvalostni
zatézi. To se uplatituje a ziskava prave u turistickych akci. Ziskat u déti schopnost vzajemné-
ho spojeni dlouhodobé zatéze s nadhernym pocitem dosazeni cile, vV tomto ptipadé skute¢ného
vrcholu tieba néjaké hory a nadherného uvolnéni pii rozhledu na ptirodu a krasu pod nimi.

Zabavné odpoledne pro skupinu od 10 do 20 déti ma za cil se pobavit jindy a jinak nez
jenom v pravidelném krouzku. Zabavné vikendy jsou pfipravené pro danou situaci a pro dané
prostiedi a jsou dal§im rozvijenim pravidelné ¢innosti nebo jeho rozsifenim. Davaji tak moz-
nost dal§iho uplatnéni schopnosti v8ech jednotlivet a celého kolektivu. Je mozné je provozo-
vat na vlastnim aredlu a ve vlastnich prostorach, ale je mozné vyuzit 1 nabidky jinych mist,
které toto umoziuji.

Soutéze a zavody jsou ureny pro skupinu od 10 do 25 déti rizného veéku. Cilem je
uplatnit dosavadni schopnosti a znalosti ziskané v krouzku nebo pfi pravidelné ¢innosti. Totéz
plati i pfi Ucasti na riznych akcich pofadanych jinou organizaci, kde nejlepsi jedinci
z pravidelné ¢innosti a z jednotlivych krouzki mohou uplatnit svoje nejlepsi schopnosti. Sou-
téze a zavody je mozné provozovat ve vlastnim aredlu a na vlastnich sportovistich, ale je
mozné je provadét na jinych k tomu uréenych mistech, které jsou k dispozici a které nabizi
tieba jin4 organizace.

Poradani stielecké soutéze se podafilo uskutecnit s velice dobrym vysledkem pro cle-
ny naSeho krouzku. Tohoto vysledku bylo dosazeno stalym zdokonalovanim pravé pti pravi-
delné ¢innosti v krouzku.

Umeénim ptesveédcit zajemce, ptitahnout ho a stalym a trpélivym plsobenim na néj se
da nakonec dosédhnout i vynikajicich vysledkl. Pravé v mimoskolni ¢innosti se da dobrym a
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presveéd¢ivym zplisobem dosahnout toho, ze kazdy jednotlivec mtize né¢eho dosahnout a byt
lepsi v né€em nez ten druhy.

Zhodnoceni ¢innosti §kolniho klubu

Skolni klub mé jiz za téméf 20 let &innosti své postaveni a diky vlastnim, dobfe vyba-
venym mistnostem, je provozovan pievazné ve vlastnich prostorach, vyjma plavani a nékte-
rych sportt jako kopana, ktera se provozuje na TJ Sokol Prostéjov. Déti chodi do klubu rady a
mezi vysledky jednotlivcd nebo kolektivii v riznych ¢innostech se vzdy najde né&jaky vynika-
jici vysledek. Naptiklad v kopané a ve florbalu nebo ve stielecké soutézi. Jiz se konal i prazd-
ninovy pobyt na horach o podzimnich prazdninach a nékolik turistickych akci. Celkem mély
vSechny akce uspéch u zacastnénych.

Skolni klub stale néco vylepSuje a snazi se stale néco nového nabizet pro viechny za-
jemce a je tak dobrym pocinem v oblasti prevence socialné-patologickych jevi.

Krédo SK je, Ze kazdy podchyceny zak organizovany v klubu je pro ngj a pro spole¢-
nost vzdy leps$i, nez pozdégjsi slozité feSeni jiz vzniklych socidlné-patologickych jevl zpiso-
benych jinymi vnéjSimi vlivy.

Zpracoval: Jirt Toman, vedouci SK
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