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1. Charakteristika Skolni druziny

1. 1. Stru¢na charakteristika Skolni druziny (SWOT analyza)

Skolni druzina je $kolské zafizeni vychovy mimo vyu¢ovani, jeZ je mezi ostatnimi
zafizenimi urenymi pro volny ¢as déti nejCetnéj$i. Vychova je spoleCensky proces, a tedy i
vychovu ve Skolni druzing€ je tfeba chéapat jako soucast nutné spolecenské reprodukce, nikoli
jako hlidani déti - tj. pouhou socidlni sluzbu. Skolni druZina tvoii pro déti pfechod mezi
vyukou ve tfidach a pobytem doma.

Nase $kolni druzina ma dvé oddéleni. Kazdé mize mit ve stavu do 30 zakd I. stupné.

Jeji ¢innost neni pokracovani Skolniho vyucovéni, pedagogicka price v ni ma sva
specifika a je vyrazné odlisSna od bézné vzdélavaci praxe. Pro déti zabezpecCuje odpocinek,
rekreaci, 1 zajmové Cinnosti. Je vymezena dobou bezprostiedné po vyucovani a odchodem
déti domt nebo za jinymi mimoSkolnimi aktivitami. Prace S$kolni druziny je zcela
samostatnou oblasti vychovné-vzdélavaci ¢innosti a fidi se specifickymi pozadavky a pravidly
pedagogiky volného Casu.

Je tfeba také plsobit na negativni projevy chovani u déti. Zejména na pohodlnost déti,
nechut’ k pohybu a jednostranné zajmy. Program Skolni druziny je ticba také piizpisobit
odlisnym piichodim a odchodim zaka v disledku rozdilnych rozvrhi jednotlivych tiid a
zajmovym Utvariim na Skole, které vedou nase ucitelky v popolednich hodinach.

Vzhledem k tomu, ze ve Skole je v kazdém ro¢niku ziizena specialni tiida podle § 16,
ods. 9, jsou pro zaky I. stupné téchto téid zfizeny 2 specialni oddéleni $kolni druziny
smen$im poctem zakd (do 14 zakid), kde zajiStény podminky pro vzdélavani zakd se
specialnimi vzdélavacimi potiebami.

1. 2. Vybaveni $kolni druZiny

Skolni druzina ma pro ranni a odpoledni sluzbu k dispozici klubovnu, kterd souéasné
slouzi i k vyuce jazykl a hudebni vychovy v dobé mimo provoz druziny. Jedno odd€leni ma
svoji tfidu, ktera je vybavena televizi, videem a pocitacem. Druhé oddéleni ma k dispozici
Klubovnu, kde ¢innost probiha ve tfidé po vyucovani. Je také vybavena televizi, videem, DVD
a n¢kolika pocitaci. Diky vyuce zdkladl prace s pocitatem jiz od 1. tfidy umi Zé4ci s pocitaci
pracovat a vyuzivaji je k hrdm rozvijejicim motoriku ruky (mys a klavesnice), postieh a
logické mysleni. Dale pracuji s grafickymi programy (malovani).

Specialni oddéleni SD jsou na hlavni budové v mistnosti 6. B (specialni tida). Jsou
vybavena stejné jako oddéleni bézné SD.

Materidlni vybaveni je dostacCujici - pravidelné se doplituji stolni hry a hracky.

Pro pobyt venku mame k dispozici $kolni hfist¢ U Kalicha a dvorek Skolni druziny,

ktery ma piskovisté, Splhadla, prilezky a houpacky pro déti.
Vyhodou je jidelna v budove skolni druziny.

1. 3. Personalni podminky

Vsechny vychovatelky Skolni druziny jsou kvalifikované s dlouholetou praxi. Maji
organiza¢ni schopnosti, umi navozovat a motivovat Siroké spektrum rekreacnich a zajmovych
¢innosti. Maji kladny vztah k détem a umi vytvoftit pro déti ptiznivé klima a pratelské ovzdusi
pro praci Ve Skolni druZin€. Znaji bezpe€nostni piedpisy pro praci s détmi. VSechny
vychovatelky spolupracuji s tfidnimi ucitelkami a zicastiuji Skoly v piirodé€, vzdélavaji se v
akreditovanych kurzech.



Pii praci ve specidlnich oddélenich SD vyuziviame 3 asistenty pedagoga, ktefi maji
rozdéleno 30 hodin. V bézném odd¢leni 2 asistenty pedagoga, ktefi maji rozdéleno 15 hodin.
K tomu jsou v§ichni asistenty pedagoga ve specidlnich tfidach.

1. 4. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

S rodi¢i jsme v kazdodennim kontaktu, pfipadné kazenské problémy s nimi feSime
ihned. V budove skolni druziny je umisténa nasténka, kde jsou rodi¢e informovani o ¢innosti
a aktivitach svych déti. Chceme, aby rodie poznavali ¢innost ve Skolni druzing, aby védéli
jaka je aktivita déti mimo vyucovani. Pravidelné dvakrat rocné navstévujeme tfidni schiizky,
kde rodi¢e obeznamujeme s ¢innosti a programem $kolni druziny. Maji moznost nahlédnout,
jak déti pracuji ve Skolni druzin€ (vytvarné prace, vyrobky).

Zucastiujeme se pravidelné¢ filmovych predstaveni v Bijasku, navstévujeme
pravideln¢ i1 dopravni hiisté. Nékolikrat v roce jdeme na akce potadané Lidovou hvézdarnou.
Rédy s détmi chodime na velikono¢ni a vano¢ni jarmark v Duze, zuCastitujeme se zajimavych
vystav v Muzeu.

1. 5. ZajiSténi bezpecnosti a ochrana pied socialné patologickymi jevy

Zaci navstévujici $kolni druzinu jsou seznameni s Vnitinim fadem 8kolni druZiny a zejména
s pravidly pro zajisténi bezpecnosti pii vSech riznych ¢innostech klubu. Na dodrzovani pravidel
dohlizi vSechny vychovatelky a asistentky ve §kolni druzing.

Diulezitym prvkem ochrany je vychovné vzdélavaci ptisobeni na zaky béhem ¢innosti

Skolni druziny zaméfené na zdravy zptisob Zivota vychovatelkami a asistentkami ve Skolni
druziné. Jsou vysvétlovana pozitiva zdravého zivotniho stylu, je zdliraziiovana ochrana osobnosti.

Dulezitym prvkem prevence je i vytvoieni piiznivého klimatu mezi zéky navzajem pfi vSech
¢innostech ve Skolni druziné.

Ve vSech prostorach, které vyuziva skolni klub, plati zakaz koufeni, pozivéni alkoholickych
napoju a jinych navykovych latek.
Vsechny vychovatelky a asistentky ve Skolni druzin€ pribézné sleduji podminky a situaci
ve skolni druzing i z hlediska vyskytu socialné-patologickych jevi. Jsou uplatnovany formy a
metody prace umoznujici v€asné zachyceni ohrozenych déti.

2. Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program je redlny okruh konkrétnich namét pro dlouhodobou vychovnou
praci, ze kterych vychovatelky vybiraji ¢innosti pro sva oddéleni. Nema byt svazujici, ale ma
inspirovat k pestré a namétové bohaté ¢innosti druziny s moznosti zmény. Casové se nemusi
piesn¢ vymezovat, s kazdou skupinou déti je mozné pracovat rizné dlouho. Vychazime se
zajmu potieb a prani déti. Urcitému tématu se nebudou stejné dlouho vénovat déti sedmileté a
devitileté.

Pii tvorbé programu jsme vyuZzily své dlouholeté zkuSenosti a naméty, které se
osveédcily. Vychdzely jsme z pozadavku na pedagogiku volného ¢asu

- pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu (navozovat a motivovat ¢innost)

- pozadavek dobrovolnosti (vzbudit zajem, aby dit¢ dobrovoln¢ pracovalo)

- pozadavek aktivity (zapojit déti do planovani, volit takové Cinnosti, aby mohly byt
priméfené uspésné vsechny deti)

- pozadavek zajimavosti a zajmovosti (atraktivnost a pestrost ¢innosti)



- pozadavek citlivosti a citovosti (prdce ma piinaset radost, uspokojeni z vysledka -
pochvala)
- pozadavek seberealizace (moZnost uplatnit se, vytvaret si socidlni kontakty)

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné probihd ptredevSim vlastni Cinnosti déti,
ziskdvanim vlastnich zkuSenosti. VSe ma byt zaloZeno na pfimych zazitcich z ¢innosti, détské
zvidavosti, potieby zaméstnavat se, bavit se a komunikovat. Chceme rozvijet kompetence
zakl, rozvijet jejich osobnost a davat jim dostatek namét pro samostatné zadouci napliovani
volného casu.

Podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou zajistény
prostiednictvim zfizeni 2 speciadlnich oddéleni $kolni druziny a zapojeni asistentli pedagoga,
ktefi pracuji jako asistenti pedagoga ve specialni tridé.

2. 1. Vychovné vzdélavaci strategie

2. 1. 1. Obecné cile vychovy:

1. Vychova ke zdravému zZivotnimu stylu, vychova k odpovédnosti za sebe, za své zdravi
(osobni hygiena, posilovani télesné zdatnosti, rozvijeni citové stranky,
péstovani pracovnich navykt a dovednosti).

2. Posilovani komunika¢nich dovednosti (rozvijeni slovni zasoby a schopnosti ji pouzivat,
schopnost komunikace a umét naslouchat jinym).

3. Zvysovani socidlnich kompetenci (pestovani potiebnych a Zzadoucich védomosti,
dovednosti a postojii, pravdomluvnost, zodpovédnost).

4. Vychova v odstraiovani nedostatkii v psychické regulaci chovani (ptfekonavat narocné
zivotni situace, nepodléhat jim, nebot’ i hrou se mizeme cvicit v prekonavani
krajnich situaci, vyrovnavani se s nedostatky a neuspéchy).

5. Schopnost najit své misto ve skupiné a ve spole¢nosti (poznani sebe samého, posilovani
pozitivniho mysleni).

6. Formovani zivotnich postoji (tolerance, schopnost a ochota pomoci, vytvoifeni vlastniho
sebevédomi a posilovani schopnosti nepodléhat cizim negativnim vliviim).

2.1. 2. Metody a formy prdce

- rozhovory ve skupiné

- vypravéni

- Cetba

- dramatizace

- vychazka, pozorovani

- sportovni hry

- soutéze

- hadanky, kvizy, kiizovky
- besedy

- vyukové programy

- vystavky

- navstévy kulturnich zafizeni
- dopravni hiisté

- sebeobsluzné ¢innosti

- hodnoceni, sebehodnoceni



2. 2. Vychovné vzdélavaci oblast $kolni druZiny - Clovék a jeho svét

Déti ziskavaji nové poznatky a dovednosti z rliznych oblasti Zivota. Vytvaii zakladni
piedstavy o nejbéznéjSich skuteCnostech a zdkonitostech v piirod€, spolecnosti, o lidskych
¢innostech, vytvorech a vztazich i o nejdilezitéjsich podminkéch zivota.

Formuje zakladni védomi odpovédnosti zakli za vlastni zdravi a bezpecnost, za své
chovani, jednani a rozhodovani, za plnéni zadanych tkold, za svéfené a spolecné predméty,
rostliny nebo zvitata. Péstuje u nich zaklady uvédomeéni si vlastni individuality, tak i potfebné
sounalezitosti s lidmi, pfirodou, vécmi a déji kolem nich.

Specifické cile se zaméruji predev§im na:

- osvojovani schopnosti vnimavé sledovat zivot kolem sebe a orientovat se v ném

- naucit se vyjadfit svlij nazor pfimétené mezilidské komunikaci a respektovat nazory
druhych

- osvojeni potiebnych védomosti o sobé, jinych lidech, zviratech a rostlinadch, o Skole,
rodin¢ a zivoté¢ v nejbliz§im okoli, o ¢innostech a vytvorech lidi, o vztazich mezi
lidmi, vztazich ¢loveka k ptirodé¢ a ke zdravi

- porozumét vyznamu spoluprace, pomoci a odpoveédnosti

- hledani a objevovani nového pro né pfirozené¢ho, ve vSech Cinnostech spojenych
S poznavanim i ovéfovanim poznaného

2. 3. Tématické okruhy vychovné vzdélavaci oblasti $kolni druZiny - Clovék a jeho svét
2. 3. 1. Misto, kde Zijeme

- skola — bezpetna cesta tam i zpé&t, nejbliz§i okoli, orientace v budové, organizace
zivota ve Skole, rezim skolni druziny

- rodina — misto, kam patfim, citové vztahy v rodiné, postaveni rodi¢u a déti, prava a
povinnosti, péce rodici, Sirsi rodina (prarodice), prace (vychova k praci)

- meésto — pozitivni vztah k mistu a prostfedi, ve kterém zijeme, sluzby, instituce,
pamatky, vyznamné osobnosti, tradice a slavnosti

- vlast — narodni hrdost, statni symboly, piedstavitelé statu, cesky jazyk, historic zemé
(povesti), hlavni mésto..., ¢im jsme zndmi ve svéte

- planeta Zemé — vyvoj Zivota na Zemi, svétadily (globus, mapa), rozdilnost Zivota,
rovnost lidi

- vyznamné dny a vyroc¢i

- dopravni vychova

2. 3. 2. Lidé kolem nds — osvojovani a dodriovani pravidel spoleCenského chovani

- zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- podstata tolerance, empatie a vzajemné tcty

- osvojovani a dodrzovani zakladii spolecenského chovani
- rozpoznat Spatné projevy chovani (Sikana, agresivita)

- hygiena, stolovani, sebeobsluha

- vyznam prace pro ¢loveka a spole€nost

- kladny vztah ke spoluzdkiim, vzdjemna tolerance



2. 3. 3. Lidé a ¢as — jak postupuji uddlosti v case

- kazda ¢innost ma behem dne své misto a Cas, systém v praci a odpocinku, umét vyuzit

svij cas

- navyk na pravidelnou pfipravu na vyucovani
- spravna volba volnocasovych aktivit
- orientace v case (rok, mésic, tyden, den)

- promény v Zivoté od détstvi ke stari
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- navstéva muzea ¢i historickych mist

- budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani
- ucit se respektovat ¢as druhych

- ucelné vyuzit svlij vlastni ¢as

2. 3. 4. Rozmanitost piirody

- proménlivost v ¢ase — ro¢ni obdobi, den a noc (pohyby Zem¢)
- priroda neziva (voda, vzduch, ptida)

- pfiroda ziva (rostliny a zivocichove¢)

- postaveni ¢lovéka v ptirode (jeho kladny 1 zaporny vliv)

- ochrana zivotniho prostfedi, chranéné krajinné oblasti

- vychazky a pobyty v ptirodé

- pozorovani zmén, které se v ptirod¢ odehréavaji

- péce o pokojové rostliny

2. 3.5. Clovék a jeho zdravi- poznej sam sebe

- poznat pfedevsim sami sebe
- ziskat pouceni o zdravi a nemocech, o prevenci chorob, o odpovédnosti za své zdravi
- péce o osobni hygienu

- prevence urazi

- bezpecénost pii vSech ¢innostech, které déti provozuji
- zivotosprava, hygiena, otuzovani
- jak vyhledat pomoc (telefonni ¢isla 150, 155, 158)

2. 4. Cile vychovné-vzdélavaci ¢innosti

Cile $kolni druziny se napliuji ve vSech vychovné vzdélavacich ¢innostech:

Odpocinkové ¢innosti: do denniho rezimu se zatazuji nejcastéji po obéd¢€, popf. rano

Rekreaéni ¢innosti

pro zéky, ktefi brzy vstavaji a dale dle potfeby kdykoliv béhem
dne (klidnd zaméstnani, stolni a spolecenské hry dle vybéru déti,
poslechova ¢innost /pohadky, pisné/, prace s knihou a s Casopisem,
cetba donesené literatury, individudlni rozhovory s détmi)

:slouzi k regeneraci sil, pfevazuje v nich odpocinek aktivni s
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rusnéjsi (sezénni hry v pfirodé, pousténi drakl, sankovani, stavby
ze sn¢hu, koupani), dopravni vychova, t€lovychovné chvilky....



Pracovni ¢innosti  : rozvoj pracovnich dovednosti, poznavani netradicniho materialu,
konstrukéni stavebnice

Estetické ¢innosti  : pozndvani novych vytvarnych technik a jejich pouziti v
tématickych tkolech, hudebné pohybové ¢innosti, vyzdoba Skolni
druZiny

Prirodovédné ¢innosti: zmény v piirodé a jejich zakonitosti, pfiroda zZiva a neziva,
postaveni ¢lovéka v ptirodé, ochrana zivotniho prostredi

Sportovni ¢innosti  : zavodni ¢innost, sportovni a pohybové hry v télocvicné a venku,
rozvoj pohybové zdatnosti, otuzovani

Spolecenskovédni : pravidla spoleCenského chovani, vyznamné dny a vyroc¢i, lidové
zvyky a tradice

Spolec. prospé$né  : uklid a potadek v prostorach Skolni druziny a s$koly, Cistota svého
pracovniho mista, ochrana spolecného majetku, sbér papiru

Priprava na vyucov. : zdbavné procvicovani uciva, didaktické hry, vypracovani
domacich tkolt

2. 5. Ziskavani a rozvoj klicovych kompetenci

Cile skolni druziny vedou k ziskdvani kompetenci ditéte (védomosti, schopnosti,
dovednosti.....) :

l. Kompetence k ucenti :

- uci se s chuti, zapoCatou praci dokonci, umi zhodnotit své vykony, u¢i se nejen
spontann¢, ale i védomé, klade si otdzky a hledd na n¢ odpovédi, v§ima si souvislosti mezi
jevy, ziskané védomosti dava do souvislosti, ziskané zkuSenosti uplatiiuje v praktickych
situacich a dalSim uceni.

1. Kompetence k reseni problémii:

- v§ima si déni 1 problémi a tyto mu jsou motivaci k feSeni dalSich problémi a situaci,
pii feSeni uziva logickych postupt, chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili, rozliSuje
spravna a chybna feSeni, zapocaté ¢innosti dokoncuje. Samostatné fesi problémy, voli vhodné
zpusoby feSeni. Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje se
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti.

I1. Komunikativni kompetence:

- ovlada tec, vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami mySlenky, sdé€leni, otdzky i
odpovédi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky a dospélymi, dokdze vyjadiovat své pocity
feci, gestem 1 dalSimi prostiedky, komunikace je kultivovana. Naslouchd promluvam druhych
lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje, u¢inn¢ se zapojuje do diskuze, obhajuje sviij nazor a
vhodné argumentuje. Vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro



kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem. Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti
k vytvareni vztahl potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi.

V. Socidlni a interpersonalni kompetence:

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za n€é odpovida a nese
dasledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpoznd vhodné a nevhodné chovani, vnima
nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, ve skupin¢ spolupracuje, dokaze se
prosadit 1 podiidit - pfijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je tolerantni k
odliSnostem mezi lidmi.

V. Kompetence obcanské, cinnostni a pracovni:

- vyjadiuji kvality ob¢ana demokratické spolecnosti, jedna se predevsim o soubor
hodnot a postoji, které jsou vlastni demokracii, a proto jimi ma zdka vybavit. Odborné
kompetence se vztahuji k vykonu pracovnich ¢innosti. Tvofi je soubor védomosti, dovednosti,
postoju a hodnot.

VI. Kompetence traveni volného casu:

- orientuje se v moznostech smyslupIného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, umi vhodné relaxovat, rozviji nadani, rozviji své zajmy v
organizovanych skupinovych i individudlnich ¢innostech, umi fici "ne" nevhodnym nabidkam
na vyuziti volného ¢asu.

2.6. Spolecné postupy na urovni $koly, kterymi chceme dosdahnout cilii zakladniho
vzdélavani a jejichZ prostrednictvim utvarime a rozvijime klicové kompetence
naSich zaka

1. UmozZnit Zakiim osvojit si strategie u€eni a motivovat je pro celoZivotni u¢eni

Naucit se uéit a pocitovat poticbu ucit se jako celoZivotni nutnost, je jeden ze
zakladnich cild, ke kterému zakladni vzdélavani sméfuje a které chce naplnit i na§ SVP.

Od prvopocatku vedeme zaky k orientaci v informacich (textu) schopnosti rozlisovat
podstatné od nepodstatného. Postupné ziskavaji schopnost vyhledavat informace z riznych
zdroji. — ucebnic, encyklopedii, médii, internetu a nasledn¢ tyto informace tridit,
vyhodnocovat a srozumitelné a vhodné je prezentovat.

Vedeme je k vytvareni si efektivnich pracovnich strategii, pfi nichz je nutno ¢innosti
naplanovat a rozdélit do dil¢ich tseki se stanovenymi ¢asovymi mezniky. Umoziiujeme jim
dosahovat stanoveného cile individudlni cestou, ale také praci na projektu ve skupiné
spoluzaki, pii které jedinec dokaze ptijmout a splnit svou dil¢i roli. K feSeni problému je
motivujeme zejména hleddnim cesty, nikoli pouhym pfijetim pfedaného poznatku, naucenim
se teorie. Pozitivné tento proces ovliviiujeme zejména moznosti volby podilu Zaka pfi pInéni
ukolu a zejména pak moznosti vyuzivani modernich vyucovacich prostfedkli. Dosazeni
dobrych vysledki rovnéz podporuji zajimavé formy prace, mezi néZ patii riizné typy soutézi,
a to nejen v ramci tiidy a skoly.



Jako ucinny faktor k ziskani zaka pro celozivotni uceni ndm slouzi ptiklady Gspésnych
osobnosti zejména z nejblizs§iho okoli a aktualniho zivota spole¢nosti.

Vefejna prezentace vysledkl prace zakh pred spoluzaky ¢i SirSi vefejnosti a schopnost
nést za vysledky své prace odpovédnost je tim nejlepS§im dokladem napInéni cile o strategii
uceni a celozivotni motivaci.

Dosazenim tohoto cile Zaci ziskaji kompetence k uceni, kompetence socialni, k feSeni
problému a kopence komunikacni, a to zejména ve skupinové préci a praci na projektech. A
také kompetence obcéanské pfi uvédoméni si vyznamu své dil¢i prace Vv kontextu

celospolecenském.
2. Podnécovat Zaky k tvorivému mySleni, logickému uvaZovani a k reSeni problému

Pti dosahovéani tohoto cile ve vyuce motivujeme Zzaky v co nejveétsi mite
problémovymi ulohami z praktického Zivota.

Vyuzivame zejména matematiky a pfirodovédnych predmétti (fyzika, chemie,
piirodopis), kde klademe diraz na zadavani a feSeni problémovych ukold, jasné a
srozumitelné vyvozovani vztaht pii vykladl pti co nejveétsim zapojeni a spolupraci zakd.

Ukazujeme zaklim spravné postupy prace, feSeni zadaného problému vice zplisoby a
vytvaiime myslenkové konstrukce. Vedeme je k tomu, aby svoje feSeni uméli obhajit.

Zaci se postupné zdokonaluji pii praci s informacemi. Vyhledavani ze viech zdroji,
jejich tfidéni, zpracovani a vyuziti. Diiraz klademe na vyuzivani internetu.

3. Vést zaky k vSestranné a acinné a otevicené komunikaci

Umémné k vékové kategorii vitdpujeme zaktim zasady komunikace a to v souvislosti
S kulturou mluveného projevu a dal§imi u¢innymi strategiemi, které vysledek komunikace
ovliviiyji. Duraz klademe na rozvoj slovni zasoby a uzivani spisovné formy matetského
jazyka.

4. Rozvijet u Zakua schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

Béhem vyucovani vyuzivame mimo jinych metod a forem prace také skupinovou praci
zakl. Usilujeme o to, aby se zaci seznamili s pravidly prace ve skupin€ a prokazali schopnost
pfijmout a stfidat role ve skupindch. Snazime se podnécovat Zaky k praci ve skupiné a pro
skupinu.

Vedeme Zaky ke spole¢nému vyhledavani informaci na internetu, v encyklopediich,
mapach, atlasech a knihach.
nejen vysledky nejlepsich zakd, ale také ocenit dil¢i uspéch slabsich zaki, aby i oni pocitili
radost z uspéchu.

Naplnénim téchto cil ziskavaji zaci predev§im kompetence socidlni a personalni. Pti
skupinové praci posiluji dale kompetence komunikativni a obcanské (povinnosti a prava ¢lenti
skupiny). Pfi spole¢ném feSeni problémovych tloh a vyhledavani informaci se vyrazné
posiluji kompetence k feSeni problémii a k uceni.

5. Pripravit Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti
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Snazime se, aby se zaci v kolektivech podileli na stanoveni pravidel chovani
(predevsim zacatek Skolniho roku), kterd jsou v souladu se Skolnim fadem.

Snazime se o motivaci zakl piiklady z bézného Zivota, vedeme je ke schopnosti
vyjadreni vlastnich ndzort a pti feSeni jim davame pripadnou moznost volby.

Ditiraz klademe na motivaci pochvalou a umoznéni radost z osobniho tspéchu. Tim je
povzbuzujeme ke zdravému sebevédomi. Zaroven se ale snazime, aby Zaci dokazali ptiznat
chybu a ptipadné dokazali pfijmout trest pfi poruSeni danych pravidel. Pfitom by ale méli mit
moznost vyjadiit se k nému. Pii skupinové praci podporujeme smeéfovani ke kolektivni
odpovédnosti jak za uspéch, tak za neuspéch.

2.6.1 Zajmova ¢innost

Soucasti ¢innosti $kolni druziny jsou také zajmové krouzky pro zaky 1. stupné, pomoci
kterych také chceme dosdhnout cilii zdkladniho vzdélavani a jejichZ prostfednictvim utvéafime
a rozvijime kli¢ové kompetence nasich zakd. Krouzky vychazi z naseho SVP a jsou zaméfeny
zejména na sportovni, estetické a pracovni ¢innosti. Vedou je bud’ naSe vychovatelky Skolni
druziny nebo tfidni ugitelky zakt I. stupné. Cinnost probiha Vv prostorach $koly a vétSinou
v dob¢ ¢innosti §kolni druziny, kdy si vedouci krouzku, uc¢itelky nebo vychovatelky, piebiraji
déti ze Skolni druziny.

2.7. Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Podminky pro vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou zajistény.
Zaci specialnich t¥id nav§tévuji specialni oddéleni §kolni druziny, kde je k jejich specialnim
vzdélavacim potiebam piihlédnuto. Vychovatelkdm v 2 oddé€lenich pomahaji 4 asistentky
pedagoga, které dopoledne tuto ¢innost vykondvaji ve specialnich tfidach. I zaci béznych ttid,
ktefi maji specialni vzdélavaci potieby, druzinu také mohou navstévovat a jejich potieby jsou
zohlednény. Tti ze Ctyf vychovatelek jsou také asistenty ve specialnich tiidach 1. stupné a jsou
S touto problematikou obeznameny.

2. 8. Podminky pro prijimani a priabéhu $kolni druZziny

Clenem $kolni druziny se miize stat kazdy zajemce z fad zéki L stupné, ktery splituje
dana kritéria pro pfijeti. Clenem $kolni druziny méize byt jen Zak nasi skoly. Kazdy zajemce
(zakonny zastupce) o Clenstvi vyplni piihlaS8ku a zaplati poplatek na dané obdobi, tj. na
pololeti nebo na cely Skolni rok.

Od tohoto Skolniho roku je mési¢ni poplatek 50,- K&. Na cely rok 500,- K¢.

74k $kolni druzinu navitévuje denné podle zadkonnym zastupcem schvaleného
harmonogramu. V tento ¢as je pro n&j navstéva Skolni druziny povinna. Mimo dohodnutou
dobu miize zak Skolni druzinu opustit jen po domluvé s jeho zdkonnym zastupcem. Zpusob
odchodu ze Skolni druZiny je vymezen na piihlaSce (zdkonny zastupce nebo jind urcena
osoba; star§i zaci sami). Pravidla pro ¢innosti a chovani ve Skolni druzin€ jsou dand Vnitinim
fadem Skolni druziny. NedodrZzeni a poruseni téchto pravidel muize byt divodem
Kk podmine¢nému vylou¢eni na krat§i ¢i delsi dobu podle miry piestupku. V piipadé
opakovan¢ho poruSovani k uplnému vylouceni.
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3. Plan &innosti SD

Plan ¢innosti vychazi z Ramcového programu pro zakladni vzdélavani. Klicové
kompetence, které¢ jsou danou aktivitou rozvijeny nebo posilovany jsou oznaceny cCisly 1 - 6.

1. kompetence k uc¢eni

2. kompetence k feSeni problémil

3. komunikativni kompetence

4. socialni a interpersonalni kompetence

5. obc¢anské kompetence

6. kompetence k traveni volného casu

Po cely Skolni rok se prolivaji tyto ¢innosti:

- denn¢ chodime do pfirody, na Skolni h#ist¢ apod.,

- kazdy mésic se nau¢ime novou hru,

- potfadame jednoduché soutéZe s micem ¢i se Svihadlem (hrajeme tzv.
Skolku),

- po organizovanych zavodivych a sportovnich hrach relaxujeme pti
spontannich hrach (individudIn€ i ve skupinach),

- prohlubujeme si znalosti o zivé i nezivé ptirodé,

- hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem paméti a orientace v
prirodé¢,

- cvicime uvolnovaci cviky, v télovychovnych chvilkach relaxujeme pti
hudbg,

- pti vychazkach do zimni ptirody sledujeme stopy zvitat na snéhu,

- soutézime, kdo nejrychleji (nejdokonaleji) postavi sn¢hulaka,

- zavodime v hodu sn¢hovou kouli na cil, do dalky apod.

- kreslime do sn¢hu, do snéhové plochy vyslapavame jednoduché obrazky
(individudlng i skupinove),

- seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her a cvi¢ime se v jejich
dodrzovani,

- nacvicujeme vybijenou i kopanou na hristi

- 2x v mé&sici nav§tévujeme filmova predstaveni v kin¢ Metro "Bijasek",

- 4x ve skolnim roce se zucastnime vycviku na dopravnim hristi,

- kazdé utery maji déti moznost jit plavat do méstskych lazni,

- 2xro¢n¢ navstévujeme détské oddéleni knihovny a besedujeme o
détskych knihach a spisovatelich,

- zOcCastnime se besedy v Lidové hvézdarng,

- kazdy den se ptipravujeme s romskymi détmi na vyucovani, vénujeme se
procvi¢ovani ucebni latky.

r v o7

ZARI

- vypravime si o zivot€ nasi rodiny,

- popisujeme domy (byty), v nichz bydlime, a jejich zafizeni,

- zjiStujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje (setkavame se s
nepedagogickymi zaméstnanci nasi $koly),

- Cteme na pokraovani (napt. knihu Ztratila se Skola), ptame se, ddvame si
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hadanky, domyslime konce kapitol, vedeme fiktivni rozhovory s hrdiny
atd.

- zajiméme se o dopravni znacky v naSem okoli - prochazime ulicemi,
urcujeme znacky a jejich vyznam (o ¢em nas informuji, co ndm naftizuji,

co nam dovoluji...), 1,2,6
- na dopravnim hfisti si hrajeme na policisty, chodce, cyklisty, 2,3,5
- rozhodujeme se, odkud pojedeme, vyhleddvame spojeni do riznych mist

(pracujeme s vyveéskami) - vychazka na vlakové a autobusové nadrazi 1,2,3
- zjistujeme, co nesmi chybét na nasem kole - beseda s ndzornymi

ukazkami (navstéva dopravniho hiiste) 1,6
- ptfedchazime nepiijemné situaci, ze bychom zabloudili nebo se ztratili -

na vychazce hledame orienta¢ni body a jdeme podle nich 5,6
- hrajeme scénky s naméty Pfichazime do divadla nebo na koncert,

Opozdili jsme se, Kdy tleskat, Jak se chovat v divadle o piestavce atd. 1,2
- cvicime si jazyk (jazykolamy, dechova cviceni), 1,35
- cvi¢ime se ve spravném stolovani, 3,4
- pfi stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky a hodnotime

vzajemné naSe chovani u stolu, 2,5
- na vychazkach pozorujeme zmény v piirod¢ a malujeme je, 1,3
- soutézime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, chuti, viing, 1,3
- kreslime ovoce a zeleninu, 1,3,6

RIJEN

- kreslime a malujeme, jak travime s rodi¢i nas spole¢ny volny cas, 4,6
- kreslime a malujeme mista, kde je nam dobte, kam radi chodime

(ptirodni zakouti, htisté, kino, knihovna...), 1,34
- stavime naSe mésto z kostek, 2,45
- seznamujeme se s poslanim knihovny, 1,35
- kreslime, ¢im bychom chtéli byt, 1,3
- nakupujeme a prodavame - hra na prodavace a kupujici, 2,3,4
- jdeme navstivit knihovnu, 3,5,6
- diskutujeme o hrdinech, o nichZ radi ¢teme, seznamujeme ostatni s nasi

domaci knihovnickou, pfipravujeme ¢tendiskou anketu, 1,3,6
- cestujeme prstem po mapé¢, "navstévujeme" znama mista, kde nékteti z

nas jiz byli, a vypravime o jejich zvlastnostech, 1,3,6

- soutézime, kdo zna vice slov od urcitych pismen (jméno meésta, hradu,
rostliny, zvifete...), zajimame se o vlajky stati, které si zapiSeme podle

abecedy, a kreslime je, 1,2
- predstavujeme povoldni naSich rodicii, pantomimicky je pfedvadime a

kreslime, 3,4
- povidame si o naSich prarodicich, 3,4
- povidame si o nasi $irSi roding, 3,4
- hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada, 1,3,4
-z vystiithanych namalovanych podobizen vytvafime skupinovy portrét

nasi druziny, 3,6
- povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel a spoluzak, 1,34
- predstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka (mame zavazané oci a

ostatni nas "naviguji", kudy mame jit, se zavienyma o¢ima hadame, 3,4,5

13



odkud se ozyva zvuk),

- ve dvojicich zkousime role nevidomého a jeho pruvodce, 1,6
- zkouSime malovat usty, jak to musi délat n¢kteti t€lesné postizeni lidé, 4,6
- orientujeme se v prostoru - zkousime na hiisti dojit poslepu k cili, 2,4,5
- tvofime vyrobky z pfirodnich materidla (lisovani, tisk, listova kolaz,
zvitatka z prirodnin, frotaz apod.), 4,6
LISTOPAD

- Cteme si pohadky z riiznych svétadild, ilustrujeme pohédkové ptibehy z

dalekych kraju, 3,6
- sbirdme obrazky a ¢lanky o zemich, ze kterych pochéazely pohadky,

snazime se pochopit, v ¢em se narody lisi, v ¢em jsou jejich obyvatelé jini

nez my, 1,3
- povidame si o narodnich jidlech typickych pro urcité zemé¢, urcujeme,

odkud k nam asi bylo dovezeno exotické ovoce, pokusime se ptipravit

jednoduché cizokrajné jidlo, 1,2,6
- besedujeme o "kouzelnych" slovech ("dékuji", "prosim", "omlouvam se")

a jejich vyznamu, vymyslime si drobné ptibehy, v nichz tato slovicka

hraji vyznamnou roli, 1,2,3
- hrajeme si a u¢ime se spravné zdravit, podat ruku, pozadat o néco,

podékovat za zaslané informace (navstévujeme informacni stredisko

obce), zeptat se, zda je volné misto v restauraci, ve vlaku atd., 3,4
- povidame si, ¢im mizeme druhého potésit - darkem, pochvalou,

chovanim, usmévem, denné si uvédomujeme, ze se mame chovat slusné¢ a

laskave, 1-6
- uvazujeme, které darky je vhodné/nevhodné darovat pii riiznych

prilezitostech kamaradim ¢i dospélym (uc¢ime se piedavat kytici,

bonboniéru...), 2,5
- seznamujeme se s pravidly slusného chovani ve vefejnych prostorach, 1,35
- dodrzovani zasad spravného stolovani procvicujeme denné ve skolni

jidelng, 1,3
- povidame si o potfadech v televizi, v rozhlase, doporucujeme si vhodné

pofady, argumentujeme, pro¢ se nam libi, 3,6
- porovnavame realitu (nase zkuSenosti) s nékterymi filmovymi ptib¢hy, 2,3,5
- pfipravime si védomostni "televizni" soutéZ a zahrajeme si ji, 1,2,6
- navstévujeme néadrazi a vyhledavame spojeni v jizdnich fadech,

uvédomujeme si vyznam dochvilnosti a pfesnosti, 2,4

PROSINEC

- vnimame zacinajici atmosféru Vanoc, ¢teme si v knizkach o Vanocich,

vypravime si o smyslu adventni doby, 2,3
- spolecné vyrabime adventni vénec, kazdy tyden posedime u zapalené

svi¢ky, vypravime si naSe rodinné vano¢ni ptib¢hy apod. 3,4,5
- vyrabime Mikulase, Certy, andély, Lucky, 3,4
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- pfipravujeme si darky na naSi mikuld$skou besidku, scénky na

vystoupeni, vyzdobime si tfidu atd. 3,6
- ucime se koledy, 1,6
- na vychazkach pozorujeme vyzdobu mésta, ulic, obchodd, 3,4
- vyrabime vano¢ni ozdoby z papiru, ze slamy, SiSek, ofechovych skotapek

a jinych pfirodnin, 1,2,6
- na tfidu si zdobime vdno¢nimi motivy, 6
- vyrabime prani¢ka k Vanoctim a jmenovky k darkiim, 4,6
- zkouSime vanoc¢ni zvyky - poustime svicky ve skotapkach, lijeme vosk

apod., 1,2,6
- krmime ptacky v zim¢, vime, co jim chutna/skodi, 3,5,6
- v zimé pozorujeme stopy ptakl na sn¢hu, 1,2

LEDEN

- ¢teme o détskych nemocech a jejich 1éCeni, zajimdme se o zdravotni

prevenci, 1,6
- vypravime si o rezimu dne pfi lé¢eni doma na [izku, 1,3

- povidame si o tom, jak pecovat o své zdravi, zachézet s l1éky (pii

nespravném uzivani nam mohou Skodit), co je to respira¢ni doba lé¢ka

apod., 1,2,3
- vypravime si své zkuSenosti z pobytu v nemocnici nebo u Iékare,

vytvarime se spravny nazor na lékare jako na pomocnika pii udrZzovani

naseho zdravi, 1,4
- hrajeme sina lékate a na pacienta, nebojime se navstévy ordinace, 2,3
- soutézime ve znalostech zakladnich hygienickych navyki a v

dovednostech pfi péci o nas zevnéjsek, 2,3
- povidame si o péci o nas chrup, 1,2,3
- vypravime ostatnim o naSem nejlep$im kamaradovi a o dobrych

vlastnostech, kterych si vazime na lidech, 2,4
- kazdy z nés napiSe, co se mu na kamaradech libi (papir pfehneme formou

harmoniky a podame dal), nakonec vSe precteme, 3,4

UNOR

- stavime na$ dam ze stavebnich dila 2,35
- vymyslime, jak by mohlo vypadat idedlni mé&sto/vesnice, kolektivni

skladanka z obrazka nebo ze stavebnic 1,2,4
- hledame basnicky, pisnicky o naSem mésté/obci, ¢i 0 nasem kraji,

soutézime ve znalostech i ve zpévu 1,3,5
- navstivime mistni muzeum, v§imame si, které predméty jsou tam

vystaveny, nic nezapomeneme a zazitky kreslime 1,3,5,6
- Cteme si, poslouchame povésti naseho regionu, besedujeme o historii

meésta 1,3
- ilustrujeme prectené pohadky nebo poveésti napt. v komiksové podobe 1,6
- vypravime si, co jsou masopustni zvyky (pjcujeme si v knihovné

obrazkové publikace) 1,3,4
- vyrabime si masopustni masky 1,2,6
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- vyzdobime druzinu nejlepSimi maskami 3,4,5

- vypravime si pohadky a ptibéhy ze zivota 3,5,6
- dramatizujeme jednoduché pohadky a ptibéhy a pak je predvadime

mlad$im spoluzakiim 1,2,6
- pantomimicky vyjadiujeme déje, ¢i situace ze znamych pohadek 2,3,5,6
- vypravujeme drobné piibchy, v nichZ se stfidaji pfijemné i nepiijemné

udalosti 2,34
- besedujeme na téma, jak jsem travil vikend, malujeme, co jsme zazili a

navrhujeme jiny program pro dalsi vikendy 2-6
- besedujeme o nebezpeci spéchu, ktery Casto piinese zbytecnd zranéni 5,6
- ucime se pisni¢ky a basnicky s ptirodni tematikou 1,3,5
- vypravime si o otuzovani a zdravém zivotnim stylu 1,3
- besedujeme o osobni hygien¢ a jejim vyznamu 1,45
- pfi kazdodennich télovychovnych chvilkach procvicujeme své télo 6
- chodime na dostupné vystavy 3,6

BREZEN

- besedujeme o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se jara, ¢teme

uryvky z knizek, v nichz se o nich vypravi 1,3,6
- besedujeme o nasi nejoblibenéjsi knize, povidame si o ilustracich, které ji

dopliuji 3,5
-z riznych materiali tvofime postavicky z pohadek, které jsme si oblibili 1,2,6
- navstévujeme mistni knihovnu a vyhledavame knihy a Casopisy, kde se

piSe o naSem méste/vesnici apod. 2,3
- vyrabime obal na knihu a obalujeme ji, tvofime zalozku do knihy 1,6
- na vychdzce pozorujeme jarni prace na poli a v zahradé¢ 1,3
- kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny 1,6
- kreslime mlad’ata domacich zvirat 1,6
- organizujeme kuli¢kiadu 6
- kreslime, malujeme, modelujeme prehistorické zvife dle své fantazie 1,6

- hrajeme si na pritvodce nasim méstem, popisujeme a ukazujeme, kudy se
hosté dostanou k méstskému utadu, k poste, k nejbliz§imu
zdravotnickému zatizeni nebo ke knihovné, kudy se jde do divadla, do
kina, spofitelny, 1ékarny, do restauraci, obchodt, informa¢niho

stfediska. .. 1,2,3,4,5
- vyrabime drobné darecky pro vychovatelky, ucitele a ostatni pracovniky

Skoly 1,6
- patrame ve Skolnich a domacich knihovnach, kdo byl J.A. Komensky

(Cetba zajimavosti o jeho zivot¢) 1,2,3
-V knihovné si ptj¢ujeme knizku o spoleCenském chovani a ve scénkach si

podle ni cvicime etiketu 1,2,4
- hrajeme sina vyfizovani drobnych vzkazl, vstupovani do tfednich

mistnosti, hodnotime nase chovani ve Skolni jidelné 2,34

- Cteme Ceské pohadky, fikadla, basnicky, hadanky, jazykolamy,
vypravime se, odpovidame na otazky tykajici se Zivota v minulosti,
ilustrujeme pohadky, hrajeme scénky z pohadek 1,2,3,4,6
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DUBEN

-V dubnu (mésici ptactva) premyslime, co znamenaji ptaci v naSem Zivotg, jak se

o n¢ starat, v knizkach hledame informace o prave ptilétajicich druzich 1,2,5,6
- kreslime domaci mazlicky a prace vystavime 2,4,6
- vytvarn€ znazoriiujeme rizné hromadné dopravni prostiedky 1,3
- soutézime ve znalostech z dopravni vychovy 1,2,6
- povidame si o cesté do Skoly a domt, ptame se na bezpecnost cesty kazdého

Z nas do $koly 12,4
- vyrabime si dopravni znacky 2,5
- besedujeme s prislusnikem policie o jeho praci, piedem si pisemné

piipravujeme otazky 3,4,6
- Cteme si o narodnich a mistnich zvycich spojenych s jarem 1,3
- zdobime tfidu a okna symboly Velikonoc, kreslime a vysttihujeme 5,6
- ucime se koledy a zazpivame ¢i zarecitujeme je na pomlazce 3,6
- malujeme a zdobime kraslice batikou, nalepovanim, vySkrabavanim 1,6
- na vychazkach pozorujeme ptirodu, vybereme si pozorovanim rtizné stromy 3,5,6
- sledujeme, kdy k nam pfilétaji rizné druhy taznych ptaka 1,2,3
- vyrdbime pomlazky 2,6

KVETEN

- navstivime botanickou zahradu, prohlizime si rostliny a povidame si o nich 1,3,4,5
- navstivime lékarnu, besedujeme o sbéru 1écivych rostlin 1,34
- besedujeme o tom, jak clovék Skodi nebo prospiva lesu 1,45
- pfti vychazce do pfirody si vSimame vseho, ¢im ji poskozuje ¢innost ¢lovéka 4,6
- vypravime si o nebezpec¢i ohné ve volné prirodé 1,6
- ¢teme ukazku z ptibéhu, jak Kiemilek a Vochomtirka zasadili seminka,

vymyslime si zaklinadlo, kterym se seminko budi 2,3,4,6
- Cteme knihu Ferda Mravenec a kreslime mravence a jiné brouky 1,6
- pti vychazkach pozorujeme zivot na stromech 1,2,3
- besedujeme o tom, co pro nas znamenaji naSe maminky, kreslime, ¢im se doma

zabyvaji a co pro nas délaji 13,4
- vyrabime darky pro radost maminkam 3,4,6
- navstévujeme pracovisté nékterého rodice 3,4

CERVEN

- besedujeme na téma ,ten d€la to a ten zas tohle* (opravna obuvi, Cistirna,

kadeinictvi) 2,4
- jdeme kupovat darky nebo véci potiebné na vylet 1,3
- piSeme pohledy s adresou, kupujeme znamky 2,4
- hledame diim podle adresy, na budovach hleddme popisné a orientacni Cisla 2,3,5
- besedujeme o tom, co je to plytvani jidlem 4,5

17



hrajeme si scénky na téma ,,¢im si kamaradi délaji radost*

hrajeme si na malého pomocnika, hleddme, kde mohou zaci naseho véku
pomadhat, besedujeme o tom

povidame si o vyznamu Dne déti, planujeme, jak ho oslavime

kreslime, co nas nejvice bavi, co nds bavi mén¢, cemu vénujeme nejvice casu,
nad kresbami besedujeme

opakovang si pfipominame, co se nam libilo v pfirod¢, kreslime obrazky s t€émito
motivy

cteme si a vypravime si o tom, jak prfedchézet irazim, co se nam miize stat pti
koupani, pii jizd¢€ na kole atd.

pii pobytu venku hrajeme pohybové hry

soutézime ve vymysleni ndzvil rostlin nebo zvifat zacinajicich uréenymi pismeny
abecedy

téSime se na prazdniny, besedujeme, jak se mame chovat pii hrach, shromazdime
si pohlednice z riznych prazdninovych mist, které jsme navstivili a z pohlednic
si vytvofime prazdninovy vlacek
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